
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 年 2 月号の特集は

「まゆ毛・前髪・ニキビ

ケア・ふたえ・ファッシ

ョンであかぬける！」 

10代から

20代向け 

※バックナンバーも 

図書館で借りられます。 

NICORA（ニコラ） 

FINEBOYS 

（ファインボーイズ） 

 

小
さ
な
一
歩
が
大
き
な
変
化
に
！ 

み
な
さ
ん
の
新
生
活
を
応
援
し
て
い
ま
す 

〈809〉 

『話し方ひとつで 

キミは変わる』 

福田 健／著 

印象を変えたいなら、

ファッション雑誌で 

研 究 し て み る の は 

どう？ちょっとしたこ

とがイメチェンにつな

がるかも！ 

た・と・え・ば 

〈913〉 

『サード・プレイス』 
ささき あり／作 
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中学校の部 

〈491〉 

『山中伸弥先生に、 

人生と iPS 細胞について聞いてみた』 

山中 伸弥／著 

April 

髪型・美容・

友だちや文具

の特集もある

よ。 

1 ・ 2 ・ 3 で “ジャンプ” しよう！ 
今年度は、どんな学年でしたか？毎日過ごしていく中で、

もし、「ちょっと変えたいな…」と思っていることが   

あるなら、“本”を使ってちょっと準備をしてみませんか？ 

自分の性格を変えたいな…。 

 

自分を変えたいなら、  

使 う 言 葉 や 話 し 方 、 

考え方を変えてみるのも

いいかも。言葉を言いかえ

れば、短所も長所に！？ 

 

ちょっとイメチェンしてみたい！ 

これって自分にあわないかも…。 

 
などなど 

ヘラジカさんは、 

一歩ふみだした！ 

タイトルの前の〈 〉は、背ラベルの数字です。 

 

〈159〉 

『自信の育て方』 

藤 美沖／マンガ・イラスト 

〈E ウ〉  

『うまれかわったヘラジカさん』

ニコラス オールドランド／作 

ぼくって 

このままで 

いいのかな

あ…。 

iPS細胞の研究で 

ノーベル賞を受賞した

山中先生。実は、外科医

に向いてないと悩んだ

こともあったんだって。 

 

サードプレイスは、

学校でも家でもな

い第三の場所。 

中学生 4 人の短編

連作。 

水戸市総合教育研究所より 

家にある本の冊数が多い児童生徒ほど、全国学

力・学習状況調査の正答率が高い傾向があるそう

です（R3 年度調査）。身近な学校図書館も活用し

て、いろいろな本に親しんでくださいね。 

新しいことを 

はじめて、自分にむい

ていることや居場所を    

みつけてみよう。 
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